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Ãîëÿìà ÷àñò îò ñãðàäíèÿ ôîíä â
Áúëãàðèÿ èìà íóæäà îò åíåðãèéíî
ñàíèðàíå, ïîðàäè ðåäèöà ïðè÷èíè,
ïîðîäåíè îò íåïðàâèëíî èçïúëíåíèå íà
òåõíîëîãèÿòà íà ñòðîèòåëñòâî è îò ëîøî
ñòîïàíèñâàíå. Ïðåç ñëåäâàùèòå 10 ãîäèíè
òðÿáâà äà áúäàò ñàíèðàíè îêîëî 750 000
æèëèùà. Îò îñíîâåí ðåìîíò ñå íóæäàÿò
íàä 400 000 ïàíåëíè àïàðòàìåíòà, 150 000
æèëèùà â ñòîìàíîáåòîííè ñãðàäè è 170
000 â ìàñèâíè. Ïúðâèÿò ïàíåëåí áëîê ó íàñ
å ïîñòðîåí ïðåç 1958 ã. â ñòîëè÷íèÿ
êâàðòàë “Ñâîáîäà”. Ñåãà 28,5% îò òîçè òèï
ñãðàäè ñà â Ñîôèÿ. Â íàé-ëîøî ñúñòîÿíèå
îáà÷å ñà áëîêîâåòå, âäèãàíè ìàñîâî ïðåç
70-òå ãîäèíè. Òå ñà îêîëî 6000 íà áðîé,
èëè 33% îò îáùèÿ ïàíåëåí ôîíä. Îêîëî 10
000, èëè 53% îò ïàíåëíèòå æèëèùà, ñà â
ñðàâíèòåëíî äîáðî ñúñòîÿíèå. Òå ñà íà
âúçð àñò ìåæäó 15 è 24 ãîäèíè.

Ïî-ãîëÿìà ÷àñò îò ñúùåñòâóâàùèÿ
ñãðàäåí ôîíä â ñòðàíàòà ñå ñúñòîè îò
ñãðàäè áåç åôåêòèâíà, äà íå êàæåì
íèêàêâà òîïëîèçîëàöèÿ. Òîâà ïî ñåáå ñè
âîäè äî îãðîìíè ðàçõîäè çà îòîïëåíèå,
êîåòî å íååôåêòèâíî è íåæåëàíî îò õîðàòà.
Çàòîâà ðåøåíèåòî çà ñïåñòÿâàíå è
íàìàëÿâàíå íà òåçè ðàçõîäè å â ñàíèðàíå
íà ñãðàäèòå è ïîñòàâÿíå íà êà÷åñòâåíà
òîïëîèçîëàöèÿ.

Öÿëîñòíàòà òîïëîèçîëàöèÿ ñïîìàãà çà
ïðîìÿíà íà ìèêðîêëèìàòà â ñãðàäàòà è
ñúîòâåòíî âúâ âñÿêî åäíî æèëèùå. Ïðåäè
ãîäèíè, ïðè ïðîåêòèðàíåòî è èçãðàæäàíåòî
íà æèëèùíè è àäìèíèñòðàòèâíè ñãðàäè íå

ñå å îáðúùàëî íèêàêâî âíèìàíèå íà
òîïëîèçîëèðàíåòî. Ãëàâíàòà ïðè÷èíà çà
òîâà å â ìíîãî íèñêèòå öåíè íà ïîâå÷åòî
îñíîâíè ãîðèâà, äîñòàâÿíè îò ÑÑÑÐ.
Ïðîìÿíàòà íà öåíèòå íà îñíîâíèòå
òîïëîíîñèòåëè ïðåç 90-òå ãîäèíè íàëîæè
èçìåíåíèÿ â íîðìàòèâíèòå äîêóìåíòè
îòíàñÿùè ñå çà ïðîåêòèðàíå íà íîâè
ñãðàäè. Ñïîðåä ñåãà äåéñòâàùîòî
çàêîíîäàòåëñòâî íîâèòå æèëèùíè ñãðàäè
çàäúëæèòåëíî ñå òîïëîèçîëèðàò (âèæ.
Íàðåäáà ¹ 1 çà ïðîåêòèðàíå íà
òîïëîèçîëàöèè íà ñãðàäè íà
Ìèíèñòåðñòâîòî íà ðåãèîíàëíîòî ðàçâèòèå
è áëàãîóñòðîéñòâî îò 1999ã.)

Ïîëçàòà îò åíåðãèéíîòî ñàíèðàíå,
íåñúìíåíî ùå äîâåäå äî íàìàëÿâàíå íà
åíåðãèéíèòå ðàçõîäè íå ñàìî çà îòäåëíîòî
æèëèùå, íî è çà ñãðàäàòà êàòî öÿëî.
Ìåðêèòå çà íàìàëÿâàíå íà åíåðãèéíèòå
ðàçõîäè ñà ñâúðçàíè ñ ðàçëè÷íè åëåìåíòè
îò ñãðàäàòà.Òå çàâèñÿò îò îãðàæäàùèòå é
åëåìåíòè /òàâàí,ïîä, ñòåíè è ïðîçîðöè/,
êàêòî è îò îòîïëèòåëíàòà èíñòàëàöèÿ.
Îáíîâÿâàíåòî, ñâúðçàíî ñ îãðàæäàùèòå
åëåìåíòè,  âêëþ÷âà óêðåïâàíèÿ íà
êîíñòðóêöèÿòà íà ñàìàòà ñãðàäà,
õèäðîèçîëàöèÿ íà ïîêðèâà, ðåìîíò íà ÂèÊ
èíñòàëàöèÿòà, ïîäìÿíà íà äîãðàìàòà è
öÿëîñòíà òîïëîèçîëàöèÿ. Îòîïëèòåëíàòà
èíñòàëàöèÿ, çàâèñè îò íàé-âå÷å îò
òîïëîíîñèòåëÿ - àêî òîé å îáù çà
ñãðàäàòà, ñå ïîäìåíÿò ÷àñòèòå íà
èíñòàëàöèÿòà èëè ìîæå äà ñå èçáåðå íîâ,
ïî-åôåêòèâåí íà÷èí íà îòîïëåíèå.

Èìàìå ëè íóæäà îò åíåðãèéíî ñàíèðàíå è
ñ êàêâî òî ùå ïîäîáðè óþòà íà íàøèÿ äîì.

Ïîäîáðÿâàíåòî íà òîïëîèçîëèðàíåòî íà æèëèùàòà èìà òðè îñíîâíè öåëè:
· äà ñå íàìàëÿò íà ðàçõîäèòå çà îòîïëåíèå ïðåç çèìàòà, ðåñïåêòèâíî – çà

êëèìàòèçàöèÿ ïðåç ëÿòîòî;
· äà ñå ïîñòèãíå çäðàâîñëîâíà è êîìôîðòíà ñðåäà íà îáèòàâàíå;
· äà ñå îãðàíè÷è  òîïëèííîòî èçëú÷âàíå êúì îêîëíàòà ñðåäà – êîåòî ñïîìàãà

ñðåùó ãëîáàëíîòî çàòîïëÿíå íà êëèìàòà.
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Êàê äà ïîñòèãíåì äîáðà òîïëîèçîëèðàíîñò
è êîè ñà çàäúëæèòåëíèòå ìîìåíòè ïðè
íàïðàâàòà £?

1. Îñíîâíà âúíøíà òîïëîèçîëàöèÿ

Ïúðâîíà÷àëíî ñå ìîíòèðà îñíîâíàòà
âúíøíà òîïëîèçîëàöèÿ. Ïðàâèëíîòî
îðàçìåðåíà, òÿ ðåäóöèðà òîïëèííèòå
çàãóáè ïðåç ïëúòíèòå ÷àñòè íà
îãðàæäàùèòå êîíñòðóêöèè íà ñãðàäàòà ñ
40 – 60% è ïðåäïàçâà îáèòàåìîòî
ïðîñòðàíñòâî îò èçìåíåíèåòî íà
òåìïåðàòóðàòà âúâ âúíøíàòà ñðåäà. Ïðè
ïðåîáëàäàâàùèòå ó íàñ òóõëåíè âúíøíè
ñòåíè  òÿ ñëåäâà äà ñå èçïúëíè ñ
åêñïàíäèðàí ïåíîïîëèñòèðîë (EPS) – 5-6
cm èëè ìèíåðàëíà âàòà – 7-8 cm. Òàêà ñå
ïîñòèãà êàêòî íåîáõîäèìàòà
òîïëîèçîëàöèÿ, òàêà è äîáðà
ïàðîïðîïóñêëèâîñò – ñòåíàòà “äèøà”.

2. Óñèëåíà òîïëîèçîëàöèÿ â ðàéîíà íà
òîïëèííè ìîñòîâå /ñòîìàíîáåòîííè êîëîíè
è ãðåäè/

Ñëåäâàùàòà ñúïêà å èçïúëíåíèå íà
óñèëåíà òîïëîèçîëàöèÿ â ðàéîíà íà
“òîïëèííèòå ìîñòîâå” â îãðàæäàùàòà
êîíñòðóêöèÿ. Òàêèâà ñà ñòîìàíîáåòîííèòå
ãðåäè è êîëîíè ïî ôàñàäàòà. Àêî íà òåçè
ðàéîíè íå ñå îáúðíå ñïåöèàëíî âíèìàíèå,
òîïëèííèòå çàãóáè ïðåç òÿõ ñà äðàñòè÷íè è
âîäÿò äî ìíîæåñòâî íåïðèÿòíè ÿâëåíèÿ.
Óñèëåíàòà òîïëîèçîëàöèÿ ìîæå äà ñå
èçïúëíè ïî äâà íà÷èíà:
� ñúñ ñúùèÿ ìàòåðèàë êàòî îñíîâíàòà,

íî ñ óâåëè÷åíà äåáåëèíà;
� ñúñ ñúùàòà äåáåëèíà êàòî îñíîâíàòà,

íî îò ìàòåðèàë ñ ïî-íèñêà
òîïëîïðîâîäíîñò. Ïîäõîäÿù çà òàçè öåë å
åêñòðóäèðàíèÿ ïîëèñòèðîë (XPS). Íèñêàòà
ìó ïàðîïðîïóñêëèâîñò, êîÿòî ãî ïðàâè
íåïîäõîäÿù çà îñíîâíà ñòåííà èçîëàöèÿ, â
ñëó÷àÿ (ïîëàãàíå âúðõó áåòîí) íå îêàçâà
íåãàòèâíî âúçäéñòâèå.

×ðåç ïîäîáíà óñèëåíà òîïëîèçîëàöèÿ â
çîíèòå íà òîïëèííèòå ìîñòîâå ñå ïîñòèãà
òåðìè÷íî ñúïðîòèâëåíèå, åêâèâàëåíòíî íà
îñíîâíàòà ñòåííà êîíñòðóêöèÿ è ðÿçêî ñå
îãðàíè÷àâàò òîïëèííèòå çàãóáè. 

3. Ïðîçîðöè è áàëêîíñêè âðàòè ñ íèñêà
âúçäóõîïðîíèöàåìîñò ñúñ ñòúêëîïàêåòè

Íà ñëåäâàùèÿ åòàï ìîíòèðàìå
ïðîçîðöè è áàëêîíñêè âðàòè ñ íàìàëåíà
âúçäóõîïðîíèöàåìîñò  (ïëàñòìàñîâè èëè
äúðâåíè, äîáðå óïëúòíåíè), ñíàáäåíè ñ
àâòîìàòè÷íè âåíòèëàöèîííè êëàïè.
Íàìàëåíèåòî íà òîïëèííèòå çàãóáè
âñëåäñòâèå îãðàíè÷àâàíå âúçäóõîîáìåíà
ñ âúíøíàòà ñðåäà äîñòèãà äî 10-15%, à â
ñèëíîâåòðîâèòè ðàéîíè – äî 20%. Åôåêòúò
å îùå ïî-îñåçàåì, àêî âìåñòî ñòúêëîïàêåò
îò îáèêíîâåíî ñòúêëî ñå ïðåäâèäè òàêúâ,
èçïúëíåí îò ñïåöèàëíè ñòúêëà, ïîêðèòè ñ
ïðîçðà÷íè íèñêîèçëú÷âàùè ïîêðèòèÿ /Ê-
ñòúêëà/.  Ïðè ïîäîáåí êîìïëåêñåí ïîäõîä
ñóìàðíîòî íàìàëåíèå íà òîïëèííèòå
çàãóáè ïðåç îñòúêëåíàòà ÷àñò íà ôàñàäàòà
äîñòèãà 35%. 

Åôåêòúò îò ïðèëîæåíèåòî íà
ñòúêëîïàêåòè ñ Ê-ñòúêëà íå å ñàìî
èêîíîìè÷åñêè. Ïîðàäè íàìàëåíîòî
èçëú÷âàíå íà òîïëèíà êúì âúíøíàòà ñðåäà
âúòðåøíàòà ïîâúðõíîñò íà ñòúêëîïàêåòà å
çíà÷èòåëíî ïî-òîïëà, êîåòî íå äîïóñêà
îòëàãàíåòî íà êîíäåíç âúðõó íåÿ.

Ïðèëîæåíèåòî íà äîáðå óïëúòíåíà
äîãðàìà íàëàãà ïî-èíòåíçèâåí ðåæèì íà
âåíòèëàöèÿ, òúé êàòî â ïðîòèâåí ñëó÷àé
íàðàñòâà ðèñêà îò êîíäåíç è ìóõúë. Íà
òîçè ðèñê óñïåøíî ñå ïðîòèâîïîñòàâÿ
ñëåäâàùàòà çàäúëæèòåëíà ñòúïêà.

4. Âúòðåøíî òåðìîêåðàìè÷íî ïîêðèòèå
ñ íèñêà òîïëîïðîíèöàåìîñò.

Ïîñëåäíàòà ñòúïêà å íàíàñÿíåòî íà
ïîêðèòèÿ ñ íèñêà òîïëîïðîíèöàåìîñò –
òåðìîêåðàìè÷íè ïîêðèòèÿ – ïî
âúòðåøíàòà ïîâúðõíîñò íà âúíøíèòå ñòåíè
è òàâàíèòå, ãðàíè÷åùè ñ íåîòîïëÿåíè
ïðîñòðàíñòâà. Òÿ å íàëîæèòåëíà, òúé êàòî
â ïðåîáëàäàâàùàòà ÷àñò îò æèëèùàòà ó
íàñ îòîïëåíèåòî ðàáîòè â ðåæèì
“âêëþ÷âàíå-èçêëþ÷âàíå”. Â ðåçóëòàò íà
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òîâà âúçäóõúò â ïîìåùåíèÿòà áúðçî ñå
çàòîïëÿ, äîêàòî ñòåííèòå è òàâàííè
ïîâúðõíîñòè, îáðàáîòåíè ñ òðàäèöèîííè
äåêîðàòèâíè ìàòåðèàëè (ëàòåêñ èëè
òàïåòè), îñòàâàò ñòóäåíè. Ãîëÿìàòà
òåìïåðàòóðíà ðàçëèêà âîäè êàêòî äî
ïîâèøåíè òîïëèííè çàãóáè, òàêà è äî
ïîâèøåí ðèñê îò ïîÿâà íà êîíäåíç è ìóõúë.
Â òàêàâà ñèòóàöèÿ äîðè íàëè÷èåòî íà
äîáðà âúíøíà òîïëîèçîëàöèÿ íå ïîìàãà -
äî íåÿ âúòðåøíèòå òåìïåðàòóðíè
êîëåáàíèÿ òàêà è íå äîñòèãàò, çàãëúõâàéêè

â ìàñèâíàòà, èíåðòíà â òîïëîòåõíè÷åñêî
îòíîøåíèå, ñòåííà êîíñòðóêöèÿ. 

×ðåç ïîëàãàíåòî íà òåðìîêåðàìè÷íè
ïîêðèòèÿ ñòåíèòå è òàâàíà ñòàâàò “ïî-
òîïëè”. Òåìïåðàòóðàòà íà îáðàáîòåíàòà
ïîâúðõíîñò  îñòàâà âèíàãè áëèçêà äî
òåìïåðàòóðàòà íà ïðèëåæàùèÿ âúçäóõ. Òî
âîäè êàêòî äî íàìàëÿâàíå íà òîïëèííèòå
çàãóáè îò ïîðÿäúêà íà 8-10%, òàêà è äî
íàäåæäíà çàùèòà îò êîíäåíç è ìóõúë.
Îñåçàåìî ñå ïîäîáðÿâà òîïëèííèÿ
êîìôîðò â ïîìåùåíèÿòà.

Îïèñàíèòå ÷åòèðè ñòúïêè îñèãóðÿâàò ïî÷òè äâóêðàòíî íàìàëåíèå íà
òîïëèííèòå çàãóáè â ñðàâíåíèå ñ íåèçîëèðàíèòå æèëèùà è åäíîâðåìåííî ñ
òîâà ãàðàíòèðàò ïîñòèãàíå íà óþòíà è çäðàâîñëîâíà îáèòàåìà ñðåäà. Òå íè
äîáëèæàâàò äî íèâàòà íà òîïëîèçîëàöèÿ, õàðàêòåðíè çà ò.í. íèñêîåíåðãèéíè è
“ïàñèâíè” ñãðàäè, íàëàãàùè ñå êàòî ñòàíäàðò â ðàçâèòèòå ñòðàíè.

Ëþáîïèòíî!
Ïàñèâíèòå êúùè ñà ñãðàäè â êîèòî ïîäõîäÿùà çà æèâååíå âúòðåøíà òåìïåðàòóðà

ìîæå äà ñå ïîääúðæà áåç àêòèâíî îòîïëåíèå èëè îõëàæäàíå. Êúùàòà ñå ïîäãðÿâà è
îõëàæäà ñàìà è çàòîâà ñå íàðè÷à “ïàñèâíà”.

Çà äà ñå êâàëèôèöèðà êàòî ïàñèâíî ñòðîèòåëñòâî ãîäèøíèòå íóæäè îò åíåðãèÿ
òðÿáâà äà ñà ïî-ìàëêî îò 15 kWh/m2  - òå ñå íàáàâÿò ÷ðåç äîìàêèíñêèòå óðåäè
íåîáõîäèìè çà äðóãè íóæäè êàòî äîìàêèíñêèòå óðåäè. Åíåðãèéíè ïîòðåáíîñòè íà
òåçè êúùè ìîãàò äà ñå ïîêðèâàò èçöÿëî ñ âúçîáíîâÿåìè åíåðãèéíè èçòî÷íèöè.
Êîíñóìèðàíàòà åíåðãèÿ â åäíà ïàñèâíà êúùà å äî 4 ïúòè ïî-ìàëêî â ñðàâíåíèå ñ
åíåðãèÿòà êîíñóìèðàíà â åäíà ñúâðåìåííà êúùà, îòãîâàðÿùà íà âñè÷êè ñúâðåìåííè
ñòðîèòåëíè íîðìè.

Ïàñèâíàòà êúùà å èêîíîìè÷åñêè åôåêòèâíà, êîãàòî ðàçõîäèòå çà ñòðîèòåëñòâî é ñà
ïî-ìàëêè îò òåçè çà íîâà íîðìàëíà êúùà ïëþñ ðàçõîäèòå çà îòîïëåíèå è îõëàæäàíå
çà 30 ãîäèíè.
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Ìåòîäèêàòà çà èç÷èñëÿâàíå íà íóæíàòà
òîïëîèçîëàöèÿ êàòî âèä è äåáåëèíà,
çàâèñè îò ìíîãî è ðàçëè÷íè êðèòåðèè.
Îñíîâíèòå, âúðõó êîèòî ñå èçãðàæäàò
ìåòîäèòå ñà, íóæíàòà ïîòðåáíà òîïëèíà,
òîïëèííèòå ïå÷àëáè è òîïëèííèòå çàãóáè.

Ïðè îïðåäåëÿíå íà íóæíàòà ïîòðåáíà
òîïëèíà ñå âçåìà ïîä âíèìàíèå, ÷å
òåìïåðàòóðàòà íà âúòðåøíèÿ âúçäóõ òðÿáâà
äà å ïî-âèñîêà îò 19° Ñ, è îòíîñèòåëíàòà
âëàæíîñò íà âúçäóõà äà å ïîä 75 %.
Òîïëèííèòå ïå÷àëáè îñíîâíî ñà îò âúòðåøíè
òîïëèííè èçòî÷íèöè è îò ñëúí÷åâî ãðååíå, à
òîïëèííèòå çàãóáè ñà îò òîïëîîáìåí
(òîïëîïðåìèíàâàíå îò îãðàæäàùè
åëåìåíòè- âúíøíè ñòåíè è îò òîïëèííè
ìîñòîâå) è îò ïðîâåòðÿâàíå.

Ñïîðåä îïðîñòåíàòà ìåòîäèêà çà
èç÷èñëÿâàíå íà ïîêàçàòåëèòå çà ãîäèøåí
ðàçõîä íà åíåðãèÿ, ñå èç÷èñëÿâàò 5 /ïåò/
âåëè÷èíè. (Âèæ. Íàðåäáà ¹ 7 /15.12.2004ã.):

� Ãîäèøíà ïîòðåáíà òîïëèíà
� Êîåôèöèåíò íà òîïëèííè çàãóáè îò

òîïëîïðåìèíàâàíå
� Êîåôèöèåíò íà òîïëèííè çàãóáè îò

âåíòèëàöèÿ
� Ñëúí÷åâè ïå÷àëáè
� Âúòðåøíè ïå÷àëáè
Ãîäèøíàòà ïîòðåáíà òîïëèíà ñå

èç÷èñëÿâà ïî ôîðìóëà íà áàçàòà íà
êîåôèöèåíòà íà òîïëèííèòå çàãóáè îò
òîïëîïðåìèíàâàíå, íà êîåôèöèåíòà íà
òîïëèííè çàãóáè îò âåíòèëàöèÿ, îò
ñëúí÷åâèòå ïå÷àëáè è îò âúòðåøíèòå
ïå÷àëáè.

Ïðè îïðåäåëÿíå  íà êîåôèöèåíòà íà
òîïëèííè çàãóáè îò òîïëîïðåìèíàâàíå ñå
âçåìàò ïîä âíèìàíèå êîåôèöèåíòà çà
âðúçêà ñ âúíøíèÿ âúçäóõ, êîåôèöèåíòà íà
òîïëîïðåìèíàâàíå è îáùàòà ïëîù íà
âúíøíèòå îãðàæäàùè êîíñòðóêöèè è
åëåìåíòè íà ñãðàäàòà.

Ìåòîäèêà çà èç÷èñëÿâàíå íà íóæíàòà
òîïëîèçîëàöèÿ.

Êîåôèöèåíòúò íà òîïëîïðåìèíàâàíå
ñúùî ñå èç÷èñëÿâà ïî ôîðìóëà è òàì åäèí
îò îñíîâíèòå ìó ïîêàçàòåëè å,
êîåôèöèåíòà íà òîïëîïðîâîäíîñò-ë. Ïðè
ðàçëè÷íèòå òîïëîèçîëàöèè òîé å ñ
ïðîìåíëèâà ñòîéíîñò, êîÿòî ìîæå äà ñå
ñðàâíè ñ îñíîâíèòå åëåìåíòè íà ñãðàäàòà.

Çàáåëåæêà:
Ïðè ïî-íèñêà ñòîéíîñò íà êîåôèöèåíòà

çà âðúçêà ñ âúíøíèÿ âúçäóõ èìà ïî-ìàëêè
çàãóáè íà òîïëèíà.
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Ïðè îïðåäåëÿíå íà êîåôèöèåíòà íà òîïëèííè çàãóáè îò âåíòèëàöèÿ, ñå îò÷èòà
îòîïëÿåìèÿ îáåì íà ñãðàäàòà, êàêòî è âúçäóõîïðîïóñêëèâîñòòà íà îãðàæäàùèòå
åëåìåíòè.

Ñëúí÷åâèòå ïå÷àëáè ñå îïðåäåëÿò â çàâèñèìîñò îò îðèåíòàöèÿòà íà ñãðàäàòà,
ðåñïåêòèâíî íà æèëèùåòî, îò ïëîùòà íà ïðîçîðöèòå è îò êîåôèöèåíòà íà ñóìàðíà
ïðîïóñêëèâîñò íà ñëúí÷åâà åíåðãèÿ.

Òîïëèííèòå ïå÷àëáè çàâèñÿò îò âúòðåøíèòå òîïëèííè èçòî÷íèöè, îò âèäà íà ñãðàäàòà,
íåéíîòî ïðåäíàçíà÷åíèå, êàêòî è îò òåõíè÷åñêîòî îáçàâåæäàíå, áðîÿ íà îáèòàòåëèòå è
ìîùíîñòòà íà íàëè÷íèòå ñúîðúæåíèÿ. Òåçè ïå÷àëáè â æèëèùíè ñãðàäè ñå ñúîáðàçÿâàò ñ
ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà ðàáîòà íà îòäåëíèòå óðåäè.
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Êàòî öÿëî çà îïðåäåëÿíå íà  ãîäèøíàòà ïîòðåáíà òîïëèíà èìà âàæíî çíà÷åíèå è
ìåñòîïîëîæåíèåòî íà ñåëèùåòî. Îò òîâà ñå îïðåäåëÿò è äåíãðàäóñèòå - êîåòî ÷èñëî ñå
ïîëó÷àâà îò ïðîèçâåäåíèåòî îò áðîÿ íà äíèòå è ðàçëèêàòà ìåæäó òåìïåðàòóðàòà íà
îòîïëÿåìîòî ïðîñòðàíñòâî /19 º Ñ/ è ñðåäíàòà çà ïåðèîäà ñòîéíîñò íà âúíøíàòà
òåìïåðàòóðà. Ïðè èç÷èñëÿâàíåòî ñå îò÷èòà ñàìî áðîÿ íà äíèòå ñúñ ñðåäíà âúíøíà
òåìïåðàòóðà ïîä 12  º Ñ.
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Ïîòðåáèòåëÿò òðÿáâà äà îò÷èòà è òîâà, ÷å èìà òîïëèííè çàãóáè è ïðè îòîïëåíèå ñ
ïðåêúñâàíå. Ïðîöåäóðàòà çà îïðåäåëÿíå íà òîïëèííèòå çàãóáè ïðè ïðåêúñâàíå íà
îòîïëåíèåòî è/èëè ïîíèæàâàíå íà ïàðàìåòðèòå íà îòîïëåíèåòî å ïîäõîäÿùà çà
îòîïëèòåëíè ñèñòåìè, ïðè êîèòî îòäàâàíåòî íà òîïëèíà ñå ïðîìåíÿ ñðàâíèòåëíî áúðçî â
ñúîòâåòñòâèå ñ ïðîìåíÿùèòå ñå èçèñêâàíèÿ çà òîïëèíà. Ïðè îòîïëèòåëíè ñèñòåìè ñ
ãîëÿìà òîïëèííà èíåðöèÿ ñå ïîëó÷àâà íàäöåíÿâàíå íà åôåêòà íà ïðåêúñâàíå íà
îòîïëåíèåòî ïðè ïðèëàãàíå íà òàçè ïðîöåäóðà.
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Çà êàêâî òðÿáâà äà ñëåäèì ïðè íàïðàâàòà
íà òîïëîèçîëàöèÿ íà íàøåòî æèëèùå.

Èçãðàæäàíåòî íà òîïëîèçîëàöèÿ íà
æèëèùàòà å ñâúðçàíî ñ ïðåöèçíîòî
èçïúëíåíèå íà òåõíîëîãèÿòà çà
îñèãóðÿâàíå íà ïîäõîäÿùèòå òåìïåðàòóðà,
âëàæíîñò, íèâî íà øóìà, êàêòî è
îáåçïå÷åíîñòòà íà ñãðàäàòà ñðåùó ïîæàð.
×åñòî ìàòåðèàëèòå èçïîëçâàíè çà
òîïëîèçîëàöèè êîìáèíèðàò íÿêîé îò òåçè
ôóíêöèè, íî îñíîâíàòà èì ôóíêöèÿ ñè
îñòàâà äà ïðåäïàçâàò êîíñòðóêòèâíèòå
åëåìåíòè îò ìèíóñîâè òåìïåðàòóðè è äà
íàìàëÿâàò àìïëèòóäàòà ìåæäó
òîïëèííèòå ïàðàìåòðè íà âúòðåøíîñòòà
íà ñãðàäàòà è âúíøíèÿ âúçäóõ. Äâà ñà
ìîäåëèòå íà òîïëîèçîëàöèÿ. Ïúðâèÿ å
íàïðàâà íà âúíøíà òîïëîèçîëàöèÿ, à
âòîðèÿ å íàïðàâà íà âúòðåøíà
òîïëîèçîëàöèÿ.

Ìàòåðèàëèòå âêëþ÷åíè â òåõíîëîãèÿòà
çà íàïðàâà íà âúíøíà òîïëîèçîëàöèÿ ñà:
� ëåïèëåí ñëîé ìåæäó

òîïëîèçîëàöèîííèÿ ëèñò è ñòåíàòà;
� äþáåëè çà äîïúëíèòåëíî çàêðåïâàíå

íà òîïëîèçîëàöèîííèÿ ëèñò êúì ñòåíàòà;
� îïëîèçîëàöèîíåí ìàòåðèàë;
� ëåïèëåí ñëîé è îðåáðÿâàùà ìðåæà

ïðîòèâ íàïóêâàíèÿ;
� ïîâúðõíîñòåí õèäðîèçîëàöèîíåí ñëîé

/ íÿêàêúâ òèï ìàçèëêà/;
� ëàìàðèíåí íàäâåñ ïðåäïàçâàù

ãîðíàòà ôóãà è ïîâúðõíîñòíàòà ìàçèëêà íà
èçîëàöèÿòà.

Îñíîâíè  òîïëîèçîëàöèîííè ìàòåðèàëè
ñà åêñïàíäèðàí ïåíîïîëèñòèðîë - EPS,
ðàçëè÷íèòå  òâúðäè ïëî÷è îò åêñòðóäèðàí
ïåíîïîëèñòèðîë – XPS  è ìèíåðàëíèòå
âàòè- ñòúêëåíè è êàìåííè, êîéòî ñà êàòî
äþøåöè è ïëî÷è ñ ðàçëè÷íà òâúðäîñò .
Ïðåäñòàâèòåëè íà åêñïàíäèðàíèÿ
ïåíîïîëèñòèðîë – EPS å ñòèðîïîðà, à íà
åêñòðóäèðàí ïåíîïîëèñòèðîë – XPS  ñà
ôèáðàíà, ñòèðîäóðà, ñòèðîôëåêñà,
ìîíîäóðà, ãëàçôîðìà è äð.

Òåõíîëîãèÿòà íà òîïëîèçîëàöèÿòà
âêëþ÷âà ñëåäíèòå îïåðàöèè:
� ëåïåíå íà òîïëîèçîëàöèîííèÿ ëèñò

êúì ñòåíàòà;
� íèòîâàíå íà òîïëîèçîëàöèîííèÿ ëèñò

� ñòóäúò èëè ãîðåùèíàòà áåçïðîáëåìíî
ïðåìèíàâàò ïðåç ñòåíàòà;
� òî÷êàòà íà çàìðúçâàíå ñå íàìèðà

îêîëî ñðåäàòà íà ñòåíàòà;
� ïîâðåæäàíå íà ñòðîèòåëíàòà

êîíñòðóêöèÿ âñëåäñòâèå íà çàìðúçâàíåòî
íà âëàãàòà â íåÿ;
� óâëàæíÿâàíå íà ñòåíèòå è ïîÿâàòà íà

ïëåñåíè;
� ãîëåìè çàãóáè íà òîïëèíà;
�  âèñîêè ðàçõîäè çà îòîïëåíèå.

êúì ñòåíàòà;
� èçìàçâàíå íà òîïëîèçîëàöèîííèÿ

ëèñò ñ ëåïèëî è àðìèðàùà ðåøåòêà;
� íàíàñÿíå íà çàâúðøâàù ñëîé îò

õèäðîèçîëàöèîííà ìàçèëêà;
ïîñòàâÿíå íà ëàìàðèíåí íàäâåñ íàä

ïîëîæåíèòå òîïëîèçîëàöèîííè ïëàòíà.
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� ñòåíàòà ñå çàãðÿâà è ñëóæè êàòî
àêóìóëàòîð íà òîïëèíà;
� òî÷êàòà íà çàìðúçâàíå ñå íàìèðà

èçâúí ñòåíàòà;
� ñòåíèòå îòäåëÿò îáðàòíî êúì

ïîìåùåíèÿòà àêóìóëèðàíàòà òîïëèíà è
òàêà íàìàëÿâàò ðàçõîäèòå çà îòîïëåíèå.

Çà êàêâî òðÿáâà äà ñëåäèì!

� Ïîëçâàíåòî íà íåêà÷åñòâåíà ëåïèëíà ñìåñ, ïîëçâàíåòî íà íåïîäõîäÿùè äþáåëè è
ëèïñà íà àðìèðàùà ðåøåòêà /ñòúêëîôèáúðíà ìðåæà/. Íà ïàçàðà èìà ñïåöèàëíà ëåïèëíà
ñìåñ, êîÿòî ñúäúðæà ïîëèìåðíè âëàêíà ïðîòèâ íàïóêâàíå è å ñúçäàäåíà ñïåöèàëíî çà
òîïëîèçîëàöèè. Äþáåëèòå òðÿáâà äà èìàò ïîäõîäÿùà äúëæèíà è çàäúëæèòåëíî óñëîâèå
â ïîëàãàíåòî íà òîïëîèçîëàöèè íà ñòåíè å äà ñà äâóêîìïîíåíòíè. Âçàâèñèìîñò îò òîâà
âúðõó êàêâè ñòåíè ùå áúäàò èçïîëçâàíè, òî òå òðÿáâà äà áúäàò ñúîòâåòíî çà áåòîí,
ãàçîáåòîí èëè òóõëà. Íå òðÿáâà äà ñå çàáðàâÿ è òîâà, ÷å ñðåäíî íà êâàäðàòåí ìåòúð
òðÿáâà äà ñå ïîëàãàò ïî ñåäåì áðîÿ.
� Ëèïñàòà íà  àðìèðàùà ðåøåòêà /ñòúêëîôèáúðíà ìðåæà/ âîäè äî íàìàëåí

ãàðàíöèîíåí ñðîê, òúé êàòî òÿ îñèãóðÿâà äîáðî çàäúðæàíå íà ìàçèëêàòà, êîÿòî ÷åñòî
ïîðàäè ëèïñà íà ìðåæà ñå íàïóêâà, ðîíè è ïàäà íà ïëî÷è.
� Ïîëàãàíåòî íà òîïëîèçîëàöèÿ, áåç ïîêðèâàíåòî íà äîëíàòà è ãîðíà ôóãè èëè

ñúîòâåòíî ãîðíà è äîëíà ïëî÷à íà òóõëåíè æèëèùà. Òîâà ñúùî âîäè äî âëîøàâàíå íà
òîïëèííèÿ åôåêò, íî ñà âúçìîæíè è ïîÿâàòà íà òå÷îâå.

Êîãàòî ñå ïðàâè ðåìîíò íà ïàíåëíè
ñãðàäè òî âúíøíàòà òîïëîèçîëàöèÿ òðÿáâà
äà çàñòúïâà ãîðíàòà è äîëíà ïàíåëíè ôóãè
íà åòàæà. Ïî òîçè íà÷èí âîäà ïðåç
âúïðîñíèòå ôóãè íå ìîæå äà ïðîíèêíå â
æèëèùåòî îòâúí íàâúòðå. Ñúùåñòâóâà
îáà÷å âåðîÿòíîñò, ñëåä êàòî ñå íàïðàâè
òîïëîèçîëàöèÿ, îòíîâî äà ñå ïîÿâè òå÷.
Òîâà ñå äúëæè íà âîäà èäâàùà îò ãîðíèòå

åòàæè ïî âåðòèêàëíèòå ôóãè. Çà äà ñå
îòñòðàíè òîçè ïðîáëåì òðÿáâà äà ñå
èçãðàäè ïîëèóðåòàíîâ äðåíàæ íà
êðúñòîâåòå íà ïàíåëíèòå ôóãè ïîä
òîïëîèçîëàöèÿòà. Àêî è òîâà íå ïîìàãà / â
ñëó÷àè íà áëîêîâå ñúñ ñèëíî ðàçáèòè è
íåðåìîíòèðàíè ôóãè íàä åòàæèòå íàä
òîïëîèçîëàöèÿòà/ òî òðÿáâà äà ñå íàïðàâÿò
äðåíàæè íà ãîðíèòå åòàæè èëè äà ñå
èçîëèðàò ãîðíèòå ôóãè.

� ñòåíàòà îñòàâà ñòóäåíà;
� òî÷êàòà íà çàìðúçâàíå ïîïàäà â

èçîëàöèÿòà;
� ñòåíèòå íå ìîãàò äà áúäàò

èçïîëçâàíè êàòî àêóìóëàòîð íà òîïëèíà;
� ïîìåùåíèÿòà áúðçî ñå îõëàæäàò

ñëåä ñïèðàíå íà îòîïëåíèåòî;
� ïîâðåæäàíå íà ñòðîèòåëíàòà

êîíñòðóêöèÿ âñëåäñòâèå íà çàìðúçâàíåòî
íà âëàãàòà â íåÿ;
� ëèïñâà èçîëàöèÿ íà òîïëèííèòå

ìîñòîâå.
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Ñúñòàâíè âåùåñòâà è òåõíîëîãèÿ íà
ïðîèçâîäñòâî íà òîïëîèçîëàöèîííèòå
ìàòåðèàëè.

Ìèíåðàëíà âàòà (ñòúêëåíà è êàìåííà âàòà)

Äâàòà âèäà ìèíåðàëíè âàòè ùå
ðàçãëåäàìå çàåäíî ïîðàäè ïðàêòè÷åñêè
åäíàêâèòå èì ìåõàíè÷íè è
òîïëîèçîëàöèîííè âúçìîæíîñòè.
Ìèíåðàëíàòà âàòà ñú÷åòàâà â ñåáå ñè
íÿêîëêî ìíîãî âàæíè ñâîéñòâà, êîèòî é
äàâàò ãîëÿìî ïðåäèìñòâî ïðè ìíîãî îò
ðåøåíèÿòà çà òîïëîèçîëàöèÿ íà äàäåíè
÷àñòè îò ñãðàäàòà.

 Êàòî åñòåñòâåí ñêàëåí ìàòåðèàë
âàòàòà å åêîëîãè÷íî ÷èñòà è ñúùî òàêà

íåãîðèìà, êîåòî ïîçâîëÿâà ñðàâíèòåëíî
äîñòúïíà öåíà è åôåêòèâíîòî é èçïîëçâàíå
çà îãíåçàùèòà ïðè íàé-âèñîêèÿ êëàñ íà
ãîðèìîñò À1 (ïî ÁÄÑ-EN 13501-1).
Ïðàâèëíîòî îðèåíòèðàíå íà âëàêíàòà
îñèãóðÿâà è íàïúëíî åôåêòèâíà çâóêîèçî-
ëàöèÿ, ïî-äîáðà, îòêîëêîòî ïðè äðóãèòå
èçáðîåíè òîïëîèçîëàöèîííè ìàòåðèàëè.

Åäèíñòâåíèÿò íåäîñòàòúê íà
ìèíåðàëíàòà âàòà å ñëàáàòà é ÿêîñò íà
íàòèñê. Íàïîñëåäúê ñå ïðåäëàãàò è
ïîäõîäÿùè çà ïîäîâå è ïîêðèâè
ñâðúõòâúðäè êîìïðåñèðàíè ïëî÷è îò
ìèíåðàëíà âàòà ñ ãîëÿìà ïëúòíîñò, íî
ïîðàäè òîâà ñ íàìàëåí ñ îêîëî 10-15%
òîïëîèçîëàöèîíåí êàïàöèòåò.

Ïðåäëàãàíèÿò íà ïàçàðà àñîðòèìåíò
âêëþ÷âà ðàçëè÷íè ðàçìåðè òâúðäè ïëî÷è,
ìåêè äþøåöè, ðóëà îò ìåêà âàòà,
öèëèíäðè÷íè ïðîôèëè çà òðúáè, êàêòî è
âàòà â íàñèïíî ñúñòîÿíèå çà èçîëàöèÿ íà
êîòëè â ïðîìèøëåíîñòòà. Â äîïúëíåíèå
ìîæå äà ñå ñðåùíå ñ êàøèðîâêà îò
àëóìèíèåâî ôîëèî, ñòúêëîôèáúðíà ìðåæà
è äðóãè õèäðîèçîëàöèîííè, øóìîïî-
ãëúùàùè èëè àäõåçèâíè ïîêðèòèÿ. Ïëî÷èòå
ñà ñ íàé-ðàçíîîáðàçíè ðàçìåðè ñïîðåä
ñïåöèôèêàöèèòå íà ôèðìèòå – øèðèíà îò
30cm äî 120cm è äúëæèíà äî 250cm ïðè
äåáåëèíà îò 2cm äî 15cm. Èçïîëçâàò ñå
îñíîâíî çà èçîëàöèÿ íà ïîäîâå è îáúðíàòè
èëè çåëåíè ïëîñêè ïîêðèâè. Ìíîãî
ðàçïðîñòðàíåíà å è óïîòðåáàòà èì çà
ôàñàäíà òîïëîèçîëàöèÿ, êàòî ñå èìà
ïðåäâèä, ÷å ìàòåðèàëúò íå ñòàðåå,
çàïàçâà ìåõàíè÷íèòå ñè ðàçìåðè è å
ïàðîïðîïóñêëèâ. Äþøåöèòå íàé-÷åñòî ñå
èçïîëçâàò êàòî ñàìîíîñåùà òîïëîèçî-
ëàöèÿ â ìåæäóãðåäîâèòå ïðîñòðàíñòâà íà
ñêàòíè ïîêðèâè, êàòî ìåæäèíåí
òîïëîèçîëàöèîíåí ñëîé â äâîéíè âúíøíè
ñòåíè èëè ïðè ïðîèçâîäñòâîòî íà ôàñàäíè
ïàíåëè. Ðóëàòà îò ìèíåðàëíà âàòà,
ðàçêðîåíè âúðõó äúðâåíà èëè ìåòàëíà
ðåøåòêà, ñà îñíîâåí ìàòåðèàë çà
èçïúëíåíèå íà âúòðåøíà òîïëîèçîëàöèÿ
ïîä ïîääúðæàùî è îôîðìÿùî ïîêðèòèå îò
ôàçåð èëè ãèïñîêàðòîí.

Â çàâèñèìîñò îò ñúñòàâíèòå âåùåñòâà è
òåõíîëîãèÿòà íà ïðîèçâîäñòâî, ìîæå äà ñå
äåôèíèðàò ïåò ãðóïè òîïëîèçîëàöèîííè
ìàòåðèàëè:

1. Ñòúêëåíà âàòà – ðàçòîïåíè ïðè îêîëî
1500°Ñ êâàðöîâè ñêàëè ñå èçòåãëÿò â íèøêè,
îò êîèòî ÷ðåç âíèìàòåëíà ïîäðåäáà ñå
ïîëó÷àâà òðèìåðíà ìðåæåñòà ñòðóêòóðà.
Íàïîñëåäúê íàâëèçàò è àâàíãàðäíè
òåõíîëîãèè ñ èçïîëçâàíå íà ãðàôèò è äðóãè
íîâè ìàòåðèàëè.

 2. Êàìåííà âàòà – ïðîöåñúò íà
ïðîèçâîäñòâî å ñúùèÿò, íî ñå èçïîëçâàò
áàçàëòîâè ñêàëè, êàòî âóëêàíè÷íèÿò
ïðîèçõîä íà äâàòà âèäà ìèíåðàëè îáóñëàâÿ
ïðàêòè÷åñêè åäíàêâèòå èì ñâîéñòâà;

3. Åêñïàíäèðàí ïåíîïîëèñòèðîë (EPS) –
èçêóñòâåí ïîëèìåð ñ îòâîðåíà ñòðóêòóðà íà
ðåøåòêàòà îò ïúëíè ñ âúçäóõ ñôåðè÷íè
÷àñòèöè;

4. Åêñòðóäèðàí ïåíîïîëèñòèðîë (XPS) –
òåõíîëîãèÿòà íà ïðîèçâîäñòâî äàâà
çàòâîðåíà ñòðóêòóðà íà ðåøåòêàòà ïðè ïî-
äðåáíè ÷àñòèöè, îòêúäåòî èäâàò è ïî-
äîáðèòå ìåõàíè÷íè ñâîéñòâà íà
èçîëàöèîííèòå ïëî÷è;

 5. Àëòåðíàòèâíè ìàòåðèàëè, ïîäîáðÿâùè
òîïëîèçîëàöèîííèòå è àíòèðàäèàöèîííèòå
ñâîéñòâà íà îáëèöîâàùèÿ ñëîé.
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Åêñïàíäèðàí ïåíîïîëèñòèðîë (EPS) (ñòèðîïîð)

ÅPS å ìèêðîïîðåñò èçêóñòâåí îðãàíè÷åí
ìàòåðèàë, íàä 95% îò îáåìà íà êîéòî å
âúçäóõ, çàòâîðåí â ñôåðè îò ðåøåòêàòà íà
ïîëèìåðà (îêîëî 5.109/m3).
Åêñïàíäèðàíèÿò ïåíîïîëèñòèðîë, ñ
ïîïóëÿðíîòî íàçâàíèå ñòèðîïîð, ïðåäëàãà
ìíîãî äîáðè òîïëîèçîëàöèîííè êà÷åñòâà
ïðè äîáðà çäðàâèíà, ìèíèìàëíà
äåôîðìàòèâíîñò, îãðàíè÷åíà
ïàðîïðîïóñêëèâîñò, îãíåóñòîé÷èâîñò (êëàñ
Â1).

Íåäîñòàòúöèòå íà EPS ñïðÿìî
ìèíåðàëíèòå âàòè ñà ðåçóëòàò îò íåãîâàòà
ïîëèìåðíà ñúùíîñò – ìàêàð ÷å å
ñàìîãàñèì, ñòèðîïîðúò âñå ïàê å çàïàëèì,
íåóñòîé÷èâ å íà ñëúí÷åâà ðàäèàöèÿ, à
îñâåí òîâà íå ïðåäëàãà ñúùèòå
çâóêîèçîëàöèîííè êà÷åñòâà.

Ïðåäëàãàíèòå ïðîäóêòè íà áàçà
ñòèðîïîð ñà îôîðìåíè êàòî ïëî÷è ñ
ðàçëè÷íè ðàçìåðè – äî 120cm íà øèðèíà è
äî 250cm íà äúëæèíà, ïðè äåáåëèíè îò
2cm äî 20cm. Âúçìîæíî å êàøèðàíåòî ñ
âîäîíåïðîïóñêëèâè è àäõåçèâíè
ìàòåðèàëè. Íÿêîè ôèðìè ïðåäëàãàò è
ãúâêàâè ïðîôèëè çà îôîðìÿíå íà ðúáîâå è
úãëè.

Íàé-ðàçïðîñòðàíåíàòà óïîòðåáà íà EPS
å êàòî ëåïåíà âúíøíà ôàñàäíà
òîïëîèçîëàöèÿ, íî ÷åñòî ñå èçïîëçâà è ïðè
âåíòèëèðóåìè îêà÷åíè ôàñàäè, êàòî
ñðåäåí ñëîé â äâîéíè ñòåíè, çà ïðàâè,
îáúðíàòè è ñêàòíè ïîêðèâè, ïîä ñóòåðåííè
ïëî÷è. Èçïúëíåíèåòî íà ôàñàäíà èçîëàöèÿ
ñòàâà, êàòî ïëàòíàòà îò EPS ñå ëåïÿò âúðõó
ñòåíàòà, ïîëàãà ñå ñòúêëîôèáúðíà èëè
äðóãà ìðåæà, âúðõó êîÿòî ñå îôîðìÿ
ìàçèëêàòà.

Åêñòðóäèðàí ïåíîïîëèñòèðîë (XPS)

XPS ñå ïîëó÷àâà îò ïÿíà íà ñúùèÿ
ïîëèìåð, íî ïðè ðàçëè÷íà òåõíîëîãèÿ íà
îôîðìÿíå íà ìèêðîïîðèòå, êîÿòî ãè ïðàâè
ïî-ìàëêè è, íàé-âàæíîòî, ñúñ çàòâîðåíà
ñòðóêòóðà. Òàêà ñå ïîñòèãà àáñîëþòíà
âîäî- è ïàðîíåïðîïóñêëèâîñò, êàêòî è ïî-
âèñîêà ÿêîñò ïðè ñúùàòà ïëúòíîñò. Çàåäíî
ñ ïîâèøåíàòà óñòîé÷èâîñò íà ñòàðååíå,
òîâà ñà è ïðåäèìñòâàòà íà åêñòðóäèðàíèÿ
ïåíîïîëèñòèðîë ïðåä åêñïàíäèðàíèÿ, íî
ïðè ñðàâíèòåëíî ïî-âèñîêà ñåáåñòîéíîñò
íà ìàòåðèàëà. Ìàêàð è ñ ìíîãî ïî-âèñîêà

ÿêîñò îò ìèíåðàëíàòà âàòà, XPS íå
ïðåäëàãà ïîäîáíà ñèãóðíîñò ñðåùó
çâóêîâî è òåìïåðàòóðíî íàòîâàðâàíå.
Ìàòåðèàëúò ñå êâàëèôèöèðà êàòî Â1 ïî
êëàñ íà ãîðèìîñò è å ñàìîãàñèì.

Åêñòðóäèðàíèÿò ïåíîïîëèñòèðîë èìà
ïî-òÿñíà è ñïåöèàëèçèðàíà óïîòðåáà
ïîðàäè ïî-äîñòúïíèòå àëòåðíàòèâè â
îáùèòå ñëó÷àè íà èçïúëíåíèå íà
òîïëîèçîëàöèè. Âèñîêàòà ìó ÿêîñò ãî
ïðàâè íàé-ïîäõîäÿù çà èçîëèðàíå íà
ôóíäàìåíòè è ôóíäàìåíòíè ïëî÷è, ïîä
òåæêîíàòîâàðåíè ñóòåðåííè ïëî÷è, ïîä æï
ëèíèè, çà òåæêè èëè èçïîëçâàåìè îáúðíàòè
ïîêðèâè, çà ïîêðèâíè ãðåäîñêàðè íà ñêàòíè
ïîêðèâè. Âîäîíåïðîïóñêëèâîñòòà íà XPS å
îñíîâíî ïðåäèìñòâî ïðè èçïúëíåíèå íà
òîïëîèçîëàöèè ïîä êîòà íóëà – íà
ôóíäàìåíòè è ñóòåðåííè ñòåíè, ìîêðè
ïîìåùåíèÿ è èíäóñòðèàëíè ïîäîâå.

Àëòåðíàòèâíè ìàòåðèàëè

Ìíîæåñòâî ôèðìè ðàçðàáîòâàò íîâè
òåõíîëîãèè çà ïîäîáðÿâàíå íà ïîçíàòèòå
èëè çà ïðîèçâîäñòâî íà íîâè ìàòåðèàëè, çà
äà ìîãàò äà ïðåäîñòàâÿò íà êëèåíòèòå ñè
äîïúëíèòåëíè âúçìîæíîñòè ïðè
èçïúëíåíèå íà òîïëîèçîëàöèè.

Ãðàôèòúò å åäèí îò íîâèòå
àëòåðíàòèâíè ìàòåðèàëè. Ãðàôèòíèòå
÷àñòèöè â ñòðóêòóðàòà íà ìàòåðèàëà
èãðàÿò âàæíà ðîëÿ â ïðîöåñà íà
ñúïðèêîñíîâåíèå ìåæäó íåãî è òîïëèííîòî
ëú÷åíèå. Ïî-êîíêðåòíî, âúçïðåïÿòñòâàò
ïðåìèíàâàíåòî ìó êàòî îòðàçÿâàò
èçëú÷âàíåòî, íàìàëÿâàéêè ÷óâñòâèòåëíî
òîïëèííîòî ïîãëúùàíå íà ìàòåðèàëà.
Òðÿáâà äà ñå îòáåëåæè è ôàêòúò, ÷å
ãðàôèòúò ñúñ ñâîèòå ñâîéñòâà îòðàçÿâà è
âúçïðåïÿòñòâà ïðåìèíàâàíåòî íà
èíôðà÷åðâåíèòå è UV-ëú÷è, êîåòî ãî ïðàâè
îñâåí ïðåêðàñåí èçîëàòîð è ñèãóðåí
çàùèòíèê îò ïðîíèêâàíå íà ðàäèàöèÿ â
ñãðàäàòà.

Ãðàôèòåíèòå ïëî÷è ñå èçïîëçâàò çà
òîïëîèçîëèðàíåòî íà ôàñàäè, ïîäîâå,
ïîêðèâè, âúòðåøíè è âúíøíè ñòåíè,
ñóòåðåííè è ïîäçåìíè ïîìåùåíèÿ,
õëàäèëíè êàìåðè è äð.



 Áúëãàðñêà íàöèîíàëíà àñîöèàöèÿ íà ïîòðåáèòåëèòå                www.bnap.org

13

Ñðàâíåíèå íà íÿêîè îò ïðåäëàãàíèòå
îñíîâíè ìàòåðèàëè çà òîïëîèçîëàöèÿ.

Çàáåëåæêà:
1. Ïðè îïðåäåëÿíå íà öåíàòà íà êâàäðàòåí ìåòúð òîïëîèçîëàöèÿ ñ ìîíòàæ, ñòîéíîñòèòå íà ìàòåðèàëèòå:

ëåïèëíà ñìåñ, çàäúðæàùà ìðåæà, âúíøíà ïðúñêàíà ìàçèëêà è òðóä ñà åäíàêâè, à öåíàòà íà äþáåëèòå ñå

ïðîìåíÿ, âçàâèñèìîñò îò äúëæèíàòà èì ïðè ðàçëè÷íèòå äåáåëèíè íà òîïëîèçîëàöèîííèÿ ìàòåðèàë.

2. Ãîäíîñòòà íà âèäîâåòå òîïëîèçîëàöèîííè ìàòåðèàëè å â çàâèñèìîñò îò òÿõíàòà ñòðóêòóðà è

ïðîèçâîäèòåëèòå íå äàâàò êðàéíà ãðàíèöà.

3. Ãàðàíöèÿ ñå äàâà îò ïðîèçâîäèòåëÿ, ñàìî àêî ìîíòàæà å íàïðàâåí îò ôèðìàòà èëè ïîñî÷åíà îò òÿõ

òàêàâà.

4. Ïëúòíîñò - ìàòåðèàëèòå ñ ïî-ãîëÿìà ïëúòíîñò èìàò ïî-ãîëÿìà çäðàâèíà.

5. Êîåôèöèåíò íà òîïëîïðîâîäíîñò - êîëêîòî ïî-ìàëúê å êîåôèöèåíòà, òîëêîâà ïî-äîáðà èçîëàöèÿ

ïðèòåæàâà äàäåíèÿò ìàòåðèàë.

6. ×èñëî íà äèôóçíî ñúïðîòèâëåíèå íà âîäíà ïàðà - ïî-âèñîêà ñòîéíîñò îçíà÷àâà ïî-âèñîêà èçîëàöèÿ

ñðåùó âëàãà.

7. Ïðîöåíòíîòî ñúîòíîøåíèå íà ñåçîííà èêîíîìèÿ ñïðÿìî èíâåñòèöèÿ å ç÷èñëåíî çà òóõëåíà ñãðàäà,

àïàðòàìåíò íà ñðåäåí åòàæ, ñ êâàäðàòóðà îò 100 ì2 è å îñðåäíåíî íà áàçàòà íà ñëó÷àéíà îðèåíòèðàíîñò íà

æèëèùåòî, îòîïëÿåìè äíè – 180, ëîêàëåí òîïëîíîñèòåë /åëåêòðè÷åñòâî/ è íàìàëåíè çàãóáè îò âåíòèëàöèÿ /

ñìåíåíè âúíøíè äîãðàìè/.
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Ïðèìåðè:

Çàêëþ÷åíèå
Ïðè âñè÷êè ïîëîæåíèÿ òîïëîèçîëèðàíåòî äàâà ïîëîæèòåëíè èêîíîìè÷åñêè

ïîêàçàòåëè çà ïîòðåáèòåëÿ. Ñúâìåñòíî ñ öåëèÿ ïàêåò, êîéòî âêëþ÷âà è ïîäìÿíà íà
âúíøíèòå äîãðàìè è íà åíåðãîíîñèòåëÿ ñå ïîñòèãàò ìíîãî äîáðè åíåðãîñïåñòÿâàùè
ðåçóëòàòè.

Íàøèÿò ñúâåò å äà ñå èçïîëçâàò ñàìî äîêàçàíè ïðîèçâîäèòåëè è ìîíòàæíèöè, êîåòî
ùå ãàðàíòèðà êà÷åñòâîòî íà ïîëîæåíàòà òîïëîèçîëàöèÿ. Êàêòî ñå âèæäà ïî ãîðå,
ãîëÿìîòî ïåðî êàòî ðàçõîä îòèâà íå â ñàìàòà èçîëàöèÿ, à â äîïúëíèòåëíèòå ìàòåðèàëè è
òðóäà çà ïîëàãàíåòî. Çà òîâà å ïî-äîáðå äà ñå èçïîëçâà èçîëàöèÿ ñ ïî-ãîëÿìà äåáåëèíà
/ìèíèìóì 5 ñì/, çà äà èìà ïîëîæèòåëåí åôåêò è äà ñå óâåëè÷è ïðîöåíòà íà
ñúîòíîøåíèåòî íà èêîíîìèÿ íà îòîïëåíèå êúì èíâåñòèöèÿ.

 Öåëòà å, äà ñå äîáëèæèì äî ñòàíäàðòà â ðàçâèòèòå åâðîïåéñêè ñòðàíè, â êîèòî ñå
íàëàãàò âñå ïîâå÷å è ïîâå÷å, òúé íàðå÷åíèòå “ïàñèâíè” ñãðàäè, ïðè êîèòî íå ñà ïðåäâèäåíè
òîïëîíîñèòåëíè èíñòàëàöèè è ëîêàëíî îòîïëåíèå, à òå ñå îòîïëÿâàò ñàìî îò ïðîèçâåäåíàòà
îò âúòðåøíèòå òîïëèííè èçòî÷íèöè òîïëèíà / äèøàíå íà îáèòàòåëèòå, äîìàêèíñêè
åëåêòðîóðåäè, áÿëà è ÷åðíà òåõíèêà/. Ïðè òÿõ ñå ïîëàãà âúíøíà òîïëîèçîëàöèÿ îò îêîëî 30
ñì è èçîëàöèÿ íà ïîäïîêðèâíîòî ïðîñòðàíñòâî îò îêîëî 50 ñì.

Íàé-ëîøèÿò õîä íà ïîòðåáèòåëÿ å îòëàãàíåòî íà òîïëîèçîëèðàíåòî. Êîëêîòî ïîâå÷å ñå
îòëàãà âúâ âðåìåòî, òîëêîâà ïîâå÷å ñå çàáàâÿ åôåêòúò îò òîâà äåéñòâèå è ñúîòâåòíî
èêîíîìèÿòà îò ñðåäñòâà çà îòîïëåíèå. Äîðè è â ñèòóàöèÿ íà íåäîñòàòú÷íî ñðåäñòâà çà
èçâúðøâàíå íà òîïëîèçîëàöèÿ íà æèëèùåòî, âçåìàíåòî íà áàíêîâ çàåì ùå óñêîðè
ïîëçâàíåòî íà èêîíîìèÿ îò òîâà äåéñòâèå.

Òóõëåíà ñãðàäà, ñ ïðîèçâîëíî äâîéíî èçëîæåíèå, àïàðòàìåíò îò 100 ì2, íà 4 îò 6
åòàæíà ñãðàäà. Æèëèùåòî å ñúñ ñìåíåíà íîâà ÏÂÖ èëè àëóì. äîãðàìà è ñå îòîïëÿâà
íà åëåêòðè÷åñòâî. Âúíøíèòå ñòåíè íà æèëèùåòî ñà îêîëî 50 ì2, êàòî îò òÿõ 10 ì2 ñà
ïðîçîðöè è âúíøíè âðàòè çà áàëêîíè. Îò îñòàâàùèòå 40 ì2, îêîëî 10ì2 ñà âúíøíè
êîëîíè è ãðåäè. Èçîëèðàìå 30 ì2 ñ EPS èçîëàöèÿ ñ äåáåëèíà îò 5 ñì, ñúñ ñðåäíà öåíà
íà òðóä ñ ìàòåðèàëè îò 40 ëâ./ì2. Îñòàíàëèòå 10 ì2 /òàêà íàðå÷åíèòå òîïëèííè
ìîñòîâå/ èçîëèðàìå ñ XPS èçîëàöèÿ ñ äåáåëèíà îò 5 ñì, ñúñ ñðåäíà öåíà íà òðóä ñ
ìàòåðèàëè îò 48 ëâ./ì2.

30 ì2 õ 42 ëâ. = 1 260 ëâ.
10 ì2 õ 48 ëâ. =   480 ëâ.
Îáùî: 1 740 ëâ.
Àêî îòîïëåíèåòî íà òîâà æèëèùå îò 100 ì2 ïðåç îòîïëèòåëíèÿ ñåçîí /180 äíè/ å 900

ëâ. èëè ïî 150 ëâ. íà ìåñåö, ïðè 45 % èêîíîìèÿ ñå ïîëó÷àâà 405 ëâ. ïî-ìàëêî ðàçõîä
ïðè íàïðàâà íà òîïëîèçîëàöèÿòà. Òîãàâà ñúîòíîøåíèåòî èíâåñòèöèÿ êúì èêîíîìèÿ ùå
áúäå 1 740 ëâ. / 405 ëâ. = 4, 30 ñåçîíà. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å íàïðàâåíàòà îò íàñ
èíâåñòèöèÿ ùå ñå èçïëàòè çà ìàëêî ïîâå÷å îò òðè îòîïëèòåëíè ñåçîíà.

Ïàíåëíà ñãðàäà,  ñúñ ñúùèòå ïàðàìåòðè êàòî ïðè ãîðåîïèñàíàòà òóõëåíà ñãðàäà è
àïàðòàìåíò. Íî òóê ðàçëèêàòà å â òîâà, ÷å âñè÷êè âúíøíè ñòåíè ñà îò áåòîí / òîåñò òå ñà
òîïëèííè ìîñòîâå/ è òðÿáâà äà ñå èçîëèðàò ñ XPS èçîëàöèÿ. Ïîëàãàìå òîïëîèçîëàöèÿ ñ
äåáåëèíà îò 5 ñì, ñúñ ñðåäíà öåíà íà òðóä ñ ìàòåðèàëè îò 48 ëâ./ì2.

40 ì2 õ 48 ëâ. = 1 920 ëâ.
Àêî óñëîâèÿ çà îòîïëåíèå ñà ñúùèòå, òóê îáà÷å ùå èìàìå îêîëî 40 % èêîíîìèÿ, òúé

êàòî íÿìà äà ìîæå äà ñå èçïîëçâà ñòåíà çà àêóìóëèðàíå íà òîïëèíà, çàùîòî òÿ å îò áåòîí.
Èêîíîìèÿòà â ñëó÷àÿ èçëèçà íà 360 ëâ. íà îòîïëÿåì ñåçîí è ñúîòíîøåíèåòî èíâåñòèöèÿ êúì
èêîíîìèÿ ùå áúäå 1 920 ëâ. / 360 ëâ. = 5, 33 ñåçîíà. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å íàïðàâåíàòà îò íàñ
èíâåñòèöèÿ ùå ñå èçïëàòè çà ìàëêî ïîâå÷å îò ïåò îòîïëèòåëíè ñåçîíà.






